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LA TRAMA
Cáit, bambina tranquilla di 9 anni, vive nell'Irlanda rurale.
Sono i primi anni '80 e Cáit passa le sue giornate in
solitudine, trascurata da una famiglia povera,
sovraffollata e disfunzionale. Alla chiusura delle scuole e
con l'avvicinarsi del termine della gravidanza della madre,
viene mandata dai genitori presso i Kinsella, una coppia di
lontani parenti di mezza età senza figli che si è offerta di
badare a lei. Sotto la loro cura la bambina rifiorirà,
legando con Eibhlín, una donna dolce e premurosa, e alla
fine anche con il marito Seán. Questa famiglia, però,
nasconde un segreto...

Iniziativa realizzata nell’ambito del Piano Nazionale
Cinema e Immagini per la Scuola promosso dal Ministero
della Cultura e dal Ministero dell’Istruzione e del Merito

IL FILM DELLE PICCOLE COSE
The quiet girl è un adattamento in lingua irlandese di Foster, storia breve scritta da Claire Keegan,
che poi venne ampliata e pubblicata come libro nel 2010. Il regista ha letto la storia nel 2018 ed ha
voluto adattarla ad un film.
Un film fatto di azioni quotidiane ripetute, di gesti e dettagli che passano quasi inosservati, di
piccole cose che spesso non si notano ma che sono importanti perché restituiscono il senso stesso
dello scorrere del tempo e denotano i cambiamenti. È un film che richiede attenzione e pazienza da
parte degli spettatori perché nel suo essere minimalista e nel tempo sospeso che lo
contraddistingue in una campagna irlandese (che risulta essere universale e atemporale), le
dinamiche relazionali cambiano, i personaggi si adattano, vivono ed evolvono. A volte sembra non
accadere nulla in questi ritmi lenti e silenziosi della vita contadina, ma poi ci si rende conto che è
successo tutto, che la nostra protagonista è cresciuta e maturata e il suo approccio al mondo
radicalmente cambiato.



PROPOSTE DI ATTIVITÀ
Immagina di continuare a raccontare la storia di Cáit. Come potrebbe continuare la sua vita
una volta tornata a casa? Come potrebbero cambiare i suoi rapporti familiari?
Individua in pochi minuti delle parole chiave relative al film visto e alle tematiche trattate da
esso che ti hanno colpito di più. Poi tutte le parole individuate dalla classe vengono trascritte
sulla lavagna e discusse. Infine, attraverso un programma online gratuito è possibile comporre
una keywords cloud (es.  https://monkeylearn.com/blog/word-cloud-generator/).
Proposta di discussione: hai visto altri film che trattano gli stessi temi che hai visto in The quiet
girl? In che modo li hanno raccontati? Parlane in classe con i tuoi compagni e soffermati sulle
modalità di realizzazione scelte.

IL REGISTA DICE
“Ha toccato così tanti temi per me importanti, temi che sono stati alla base del mio lavoro di
regista di corti fino a quel momento: i complessi legami familiari, la questione della crescita emotiva
e psicologica e, soprattutto, il fenomeno del dolore e la sua capacità di modellarci. Da una
prospettiva formale, il racconto in sé è stato immediatamente stimolante: una narrazione in prima
persona, al presente, raccontata attraverso gli occhi di una bambina. È stato assolutamente
coinvolgente, empatico e intrinsecamente visivo - gran parte del film è dato da ciò che questa
bambina sta vedendo e sentendo, momento per momento. La tensione narrativa della storia è
completamente derivata dall'esperienza della bambina [...]. Ho voluto dare forma all'esperienza di
questa bambina, questo è l’interesse principale del film, dove l'esplorazione del personaggio e delle
dinamiche relazionali sono completamente in primo piano. Ma era anche la “piccolezza” della storia
quello in cui credevo. […] La sua costrizione, e il suo successivo rilascio catartico, mi hanno
ipnotizzato e ho potuto immaginare un adattamento cinematografico che avrebbe potuto
produrre lo stesso effetto sul pubblico.”

IL TEMA DELLA FAMIGLIA
La situazione di Cáit all'interno di
questo racconto di formazione ci
interroga anche sul senso profondo
della famiglia, dichiarando che i legami
familiari non sono soltanto una
questione di sangue ma anche di
sentimenti. A renderlo manifesto è la
rappresentazione della famiglia
biologica di Cáit, che non si prende
cura di lei, in contrasto con la
rappresentazione dei Kinsella, che
vengono ad incarnare la vera famiglia
della bambina.

https://monkeylearn.com/blog/word-cloud-generator/

